
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  

«Средняя школа № 19» 

 

Перечень инструкций  

по охране труда и технике безопасности для работников 

№ пп Наименование инструкции Шифр 
Дата 

утверждения 

Дата 

следующего 

утверждения 

1.  Инструкция  по ОТ по профилактике 

клещевого энцефалита. 

ИОТ-84-15 15.03.2015 15.03.2020 

2.  Инструкция  по ОТ для водителя. ИОТ-67-15 15.03.2015 15.03.2020 

3.  Инструкция  по ОТ для делопроизводителя. ИОТ- 68-15 15.03.2015 15.03.2020 

4.  Инструкция по ОТ для логопеда, педагога-

психолога. 

ИТБ -69-15 15.03.2015 15.03.2020 

5.  Инструкция по ОТ  при проведении 

массовых мероприятий (вечеров, 

утренников, концертов фестивалей, 

конкурсов, конференций, слётов, брейн-

рингов и др.) 

ИОТ-24-15 15.03.2015 15.03.2020 

6.  Инструкция по ОТ для музыкального 

руководителя. 

ИОТ-69-15 15.03.2015 15.03.2020 

7.  Инструкция по ОТ для воспитателя. ИОТ-51-15 15.03.2015 15.03.2020 

8.  Инструкция по ОТ при уборке помещений. ИОТ-52-15 15.03.2015 15.03.2020 

9.  Инструкция по ОТ для кладовщика. ИОТ-53-15 15.03.2015 15.03.2020 

10.  Инструкция по ОТ для сторожа- дворника. ИОТ-54-15 15.03.2015 15.03.2020 

11.  Инструкция по ОТ для слесаря ремонтника. ИОТ-50-15 15.03.2015 15.03.2020 

12.  Инструкция по ОТ для электрика. ИОТ-55-15 15.03.2015 15.03.2020 

13.  Инструкция по ОТ при работе с 

электротитаном. 

ИОТ-47-15 15.03.2015 15.03.2020 

14.  Инструкция по ОТ при использовании 

лестниц и стремянок. 

ИОТ-66-15 15.03.2015 15.03.2020 

15.  Инструкция по ТБ при работе с 

ксероксным аппаратом. 

ИТБ-56-15 15.03.2015 15.03.2020 

16.  Инструкция для работников 

образовательного учреждения о мерах по 

обеспечению сохранности имущества 

(профилактике краж) в МБОУ «СШ № 19» 

ИОТ-76-15 15.03.2015 15.03.2020 

17.  Инструкция по ОТ при выполнении 

электромонтажных работ. 

ИОТ-37-15 15.03.2015 15.03.2020 

18.  Инструкция по ОТ при использовании 

технических средств обучения. 

ИОТ-27-15 15.03.2015 15.03.2020 

19.  Инструкция по ОТ при проведении 

прогулок, туристских походов, экскурсий, 

экспедиций. 

ИОТ-25-15 15.03.2015 15.03.2020 

20.  Инструкция по ОТ при выполнении 

электромонтажных работ. 

ИОТ-37-15 15.03.2015 15.03.2020 



    

Инструкции по антитеррористической безопасности 

1. Инструкция для педагогического состава 

МБОУ «СШ» № 19 по действиям при 

угрозе террористического акта и 

чрезвычайных ситуаций (ЧС) 

ИОТ-58-15 15.03.2015 15.03.2020 

2. Инструкция для обслуживающего 

персонала МБОУ «СШ» №19 при угрозе 

террористического акта и ЧС. 

ИОТ-59-15 15.03.2015 15.03.2020 

3. Инструкция для работников бассейна 

МБОУ «СШ» № 19 при угрозе 

террористического акта и ЧС. 

ИОТ-63-15 15.03.2015 15.03.2020 

4. Инструкция для медицинских работников 

МБОУ «СШ» СШ №19» при угрозе 

террористического акта и ЧС. 

ИОТ-62-15 15.03.2015 15.03.2020 

5. Инструкция для работников бухгалтерии 

МБОУ «СШ № 19» при угрозе 

террористического акта и ЧС. 

ИОТ-60-15 15.03.2015 15.03.2020 

6. Инструкция для библиотекаря МБОУ «СШ 

№ 19» при угрозе террористического акта 

ЧС. 

ИОТ-61-15 15.03.2015 15.03.2020 

7. Инструкция для вахтёра МБОУ «СШ № 

19» при угрозе террористического акта и 

ЧС.                                                                          

ИОТ-64-15 15.03.2015 15.03.2020 

8. Инструкция для секретаря и инспектора 

кадров МБОУ «СШ №19» при 

террористическом акте и ЧС. 

ИОТ-65-15 15.03.2015 15.03.2020 

     

Инструкции по охране труда пришкольного лагеря. 

1.  .Инструкция по ОТ для сотрудников 

пришкольного лагеря. 

 15.03.2015 15.03.2020 

2.  Инструкция по ОТ для воспитателя летнего 

пришкольного лагеря. 

ИОТ-77-15 15.03.2015 15.03.2020 

3.  Инструкции  по профилактике гриппа и 

гриппа H1N1 

ИОТ-78-15 15.03.2015 15.03.2020 

4.  Инструкция по ПБ для начальника 

оздоровительного пришкольного лагеря. 

ИОТ-74-15 15.03.2015 15.03.2020 

5.  Инструкция для проведения вводного 

инструктажа с работниками оздоровительного 

пришкольного лагеря. 

ИОТ-73-15 15.03.2015 15.03.2020 

6.  Инструкция по охране труда воспитателя, 

физ.руководителя, вожатого при проведении 

туристических походов, экскурсий, 

экспедиций в пришкольном лагере. 

ИОТ-82-15 15.03.2015 15.03.2020 

7.  Инструкция по ОТ для воспитателя, 

физ.руководителя при проведении 

спортивных мероприятий в летнем 

пришкольном лагере. 

ИОТ-79-15 15.03.2015 15.03.2020 

8.  Инструкция по ОТ для воспитателя, 

организатора, музыкального руководителя 

ИОТ-81-15 15.03.2015 15.03.2020 



при проведении массовых мероприятий в 

летнем пришкольном лагере. 

9.  Инструкция по действиям начальника 

оздоровительного лагеря с дневным 

пребыванием детей при оказании первой 

доврачебной помощи. 

ИОТ-71-15 15.03.2015 15.03.2020 

10.  Инструкция по оказанию первой помощи 

пострадавшему. 

ИТБ-36-15 15.03.2015 15.03.2020 

11.  Инструкция по ОТ безопасности 

жизнедеятельности для начальника 

оздоровительного пришкольного лагеря.  

ИОТ-70-15 15.03.2015 15.03.2020 

     

Инструкции по профилактике ПБ и ЭБ 

1.  Инструкция о мерах пожарной безопасности 

на прилегающей территории, в здании, 

строениях и помещениях МБОУ «СШ № 19» 

ИОТ-01-15 15.03.2015 15.03.2020 

2.  Инструкция по электробезопасности для 

работников МБОУ СШ №19 

ИОТ-02-15 15.03.2015 15.03.2020 

     

Инструкции по ОТ и ТБ для специальных кабинетов 

1.  Инструкция по ОТ при работе в кабинете 

химии. 

ИОТ-03-15 15.03.2015 15.03.2020 

2.  Инструкция по ОТ при работе в кабинете 

биологии. 

ИОТ-09-15 15.03.2015 15.03.2020 

3.  Инструкция по ОТ при работе в кабинете 

физики. 

ИОТ-06-15 

 

15.03.2015 15.03.2020 

4.  Инструкция по ТБ при занятиях в 

спортивном зале.(вводный инструктаж) 

ИОТ-90-15 

 

15.03.2015 15.03.2020 

5.  Инструкция по ОТ при работе в кабинете 

информатики. 

ИОТ-14-15 15.03.2015 15.03.2020 

6.  Инструкция по ОТ при проведении 

демонстрационных опытов по физике. 

ИОТ-07-15 15.03.2015 15.03.2020 

7.  Инструкция по ОТ при проведении 

демонстрационных опытов по биологии. 

ИОТ-10-15 15.03.2015 15.03.2020 

8.  Инструкция по ОТ при проведении 

лабораторных и практических работ по 

биологии. 

ИОТ-11-15 15.03.2015 15.03.2020 

9.  Инструкция по ОТ при проведении 

экскурсий по биологии. 

ИОТ-13-15 15.03.2015 15.03.2020 

10.  Инструкция по ОТ при работе на учебно-

опытном участке. 

ИОТ-12-15 15.03.2015 15.03.2020 

11.  Инструкция по ОТ при проведении 

лабораторных работ и лабораторного 

практикума по физике. 

ИОТ-08-15 15.03.2015 15.03.2020 

12.  Инструкция по ОТ при проведении 

лабораторных опытов и практических 

занятий по химии. 

ИОТ-05-15 15.03.2015 15.03.2020 

13.  Инструкция по ОТ при проведении 

демонстрационных опытов по химии. 

ИОТ-04-15 15.03.2015 15.03.2020 

14.  Инструкция по ОТ при работе на дерево-. ИОТ-36-15 15.03.2015 15.03.2020 



фугальном станке. 

15.  Инструкция по ОТ  при работе на 

круглопильном (циркульном) станке. 

ИОТ-35-15 15.03.2015 15.03.2020 

16.  Инструкция по ОТ при работе на токарном 

станке по дереву. 

ИОТ-34-15 15.03.2015 15.03.2020 

17.  Инструкция по охране труда при работе на 

заточном станке. 

ИОТ-32-15 15.03.2015 15.03.2020 

18.  Инструкция по охране труда при работе на 

сверлильном станке. 

ИОТ-31-15 15.03.2015 15.03.2020 

19.  Инструкция по охране труда при работе на 

фрезерном станке. 

ИОТ-30-15 15.03.2015 15.03.2020 

20.  Инструкция по охране труда при работе на 

токарном станке по металлу. 

ИОТ-29-15 15.03.2015 15.032020 

21.  Инструкция по ОТ при работе на видео-

дисплейных терминалах (ВДТ) и 

персональных  электро-вычислительных 

машинах (ПЭВМ). 

ИОТ-15-15 15.03.2015 15.03.2020 

22.  Инструкция по ОТ при проведении 

занятий в кабинетах начальных классов, 

математического и гуманитарного циклов.  

ИОТ-16-15 15.03.2015 15.03.2020 

23.  Инструкция по ОТ при проведении 

занятий по гимнастике. 

ИОТ-17-15 15.03.2015 15.03.2020 

24.  Инструкция по ОТ при проведении 

занятий по легкой атлетике. 

ИТБ-18-15 15.03.2015 15.03.2020 

25.  Инструкция по ОТ при проведении 

занятий по лыжам. 

ИОТ-19-15 15.03.2015 15.03.2020 

26.  Инструкция по ОТ для работника «рабочий 

капитального обслуживания и 

технического ремонта здания». 

ИОТ-72-15 15.03.2015 15.03.2020 

27.  Инструкция по ОТ при проведении 

занятий по плаванию. 

ИОТ-20-15 15.03.2015 15.03.2020 

28.  Инструкция по ОТ при проведении 

занятий в тренажерном зале. 

ИОТ-23-15 15.03.2015 15.03.2020 

29.  Инструкция по ОТ воспитателя, 

физ.руководителя, вожатых при 

проведении занятий по спортивным и 

подвижным играм. (футбол, волейбол, 

баскетбол) в летнем пришкольном лагере. 

ИОТ-80-15 15.03.2015 15.03.2020 

30. Инструкция по ОТ при проведении 

занятий по спортивным и подвижным 

играм (футбол, волейбол, баскетбол, 

теннис и др.) 

ИОТ-21-15 15.03.2015 15.03.2020 

31. Инструкция по ОТ при проведении 

спортивных соревнований. 

ИОТ-22-15 15.03.2015 15.03.2020 

32. Инструкция по ОТ при электропаянии. ИОТ-38-15 15.03.2015 15.03.2020 

 

33. Инструкция по ОТ при работе на 

электросварочном аппарате. 

ИОТ-39-15 15.03.2015 15.03.2020 

 

34. Инструкция по ОТ при работе с 

применением переносных 

электроинструментов. 

ИОТ-41-15 15.03.2015 15.03.2020 



35. Инструкция по ОТ при ручной обработке 

древесины. 

ИОТ-33-15 15.03.2015 15.03.2020 

36. Инструкция по ОТ при ручной обработке 

металла. 

ИОТ-28-15 15.03.2015 15.03.2020 

37. Инструкция по ТБ при работе с 

применением переносных 

электроинструментов. 

ИТБ-05-15 15.03.2015 15.03.2020 

38. Правила использования сушилки для рук.  15.03.2015 15.03.2020 

39. Инструкция по технике безопасности при 

работе с горячими жидкостями. 

ИОТ-89-15 15.03.2015 15.03.2020 

40. Инструкция по ОТ  при использовании 

электрического фена. 

ИОТ-86-15 15.03.2015 15.03.2020 

41. Инструкция по ОТ при мытье посуды. ИОТ-49-15 15.03.2015 15.03.2020 

42. Инструкция по ОТ при работе с муфельной 

электропечью. 

ИОТ-40-15 15.03.2015 15.03.2020 

43.  Инструкция по  ОТ при работе с жарочным 

шкафом. 

ИОТ-48-15 15.03.2015 15.03.2020 

44. Инструкция по ОТ при работе с кухонной 

электроплитой. 

ИОТ-45-15 15.03.2015 15.03.2020 

45. Инструкция по ОТ при работе с 

электромясорубкой. 

ИОТ-46-15 15.03.2015 15.03.2020 

46. Инструкция по ОТ при кулинарных 

работах. 

ИОТ-44-15 15.03.2015 15.03.2020 

47. Меры безопасности при использовании 

микроволновой печи. 

 15.03.2015 15.03.2020 

48. Инструкция по ОТ при работе с 

электрическим утюгом. 

ИОТ-43-15 15.03.2015 15.03.2020 

49. Инструкция по ОТ при работе с тканью. ИОТ-42-15 15.03.2015 15.03.2020 

50.  Инструкция по ОТ в бассейне. ИОТ-87-15 15.03.2015 15.03.2020 

Инструкции по ПДД 

 

№п/п 

 

Наименование 

 

Шифр 

Дата 

утверждения 

инструкции 

Дата 

следующего 

утверждения 

инструкции 

1. Инструкция по охране труда для 

воспитателя, физ. руководителя 

при перевозке воспитанников 

автомобильным транспортом в 

пришкольном лагере.    

ИОТ-83-15 15.03.2015 15.03.2020 

2. Инструкция по охране труда при 

перевозке обучающихся, 

воспитанников автомобильным 

транспортом.  

ИОТ-26-15 15.03.2015 15.03.2020 

3. Инструкция по обеспечению 

безопасности учащихся, 

воспитанников при движении 

пешим порядком в колонне и при 

перевозке автотранспортом.  

ИОТ-75-15 15.03.2015 15.03.2020 



 


