
ПАМЯТКА ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

«БЕЗОПАСНЫЙ МАРШРУТ ДОМОЙ» 

 

1. ПОСЛЕ УРОКОВ – СРАЗУ ИДИТЕ ДОМОЙ. 

 

2. ПО ПРИХОДУ ДОМОЙ – ПОЗВОНИТЕ РОДИТЕЛЯМ И 

СООБЩИТЕ, ЧТО ВЫ ДОМА.  

 

 

3. ЕСЛИ ВЫ ИДЕТЕ НА ПРОГУЛКУ, ПРИХОДИТЕ ДОМОЙ НЕ 

ПОЗЖЕ НАЗНАЧЕННОГО РОДИТЕЛЯМИ ВРЕМЕНИ, ВОВРЕМЯ. 

 

4. ЕСЛИ ПО КАКИМ-ЛИБО ПРИЧИНАМ ВЫ ЗАДЕРЖИВАЕТЕСЬ НА 

ПРОГУЛКЕ, НА СПОРТИВНОЙ СЕКЦИИ, СООБЩИТЕ 

РОДИТЕЛЯМ ОБ ЭТОМ, ПОЗВОНИВ ПО ТЕЛЕФОНУ. 

 

5. В СЛУЧАЕ, ЕСЛИ ВАШ ТЕЛЕФОН РАЗРЯДИЛСЯ: 

- если вы находитесь на улице, можете оглядеться вокруг в поисках 

человека в форме - полицейского, женщин с детьми, также можете 

зайти в ближайший магазин и обратиться за помощью к охраннику, 

или к тому, кто работает в этом месте (продавец, официант, 

администратор); 

- если вы на улице и рядом есть офисы и отделения «Сбербанк», 

«Мегафон», то отличный вариант - зайти в них и сказать: «Я потерялся, 

позвоните моим родителям, пожалуйста». «Сбербанк» объявил свои 

офисы островками безопасности, так что любой потерявшийся или 

заблудившийся ребенок может получить там помощь; 

- ни в коем случае нельзя куда-то уходить с чужим человеком! Даже 

если он говорит вам, что отведет к родителям. 

ЕСЛИ ВЫ ПОТЕРЯЛИСЬ, действуйте согласно речевке: 

 

Спокойно/ Стой на месте, 

Родителям звони/ Помощи проси 

Полицейский, кассир, женщина с ребенком. 

Ни с кем не уходи. 

 

ВАМ ВСЕГДА НУЖНО ЗНАТЬ НАИЗУСТЬ: 



- свое имя и имена родителей; 

- номера телефонов мамы и папы; 

- свой домашний адрес. 

!!!!! ЗАПОМНИТЕ ЕЩЕ ОДИН НОМЕР - 112. ЭТО ТЕЛЕФОН 

СЛУЖБЫ СПАСЕНИЯ, ЕГО МОЖНО НАБРАТЬ С ЛЮБОГО 

ТЕЛЕФОНА – И С МОБИЛЬНОГО, И С ДОМАШНЕГО В СЛУЧАЕ, 

ЕСЛИ ВЫ НАХОДИТЕСЬ В ОПАСНОСТИ, А ДО МАМЫ С ПАПОЙ, 

ИЛИ ДРУГИХ БЛИЗКИХ РОДСТВЕННИКОВ ДОЗВОНИТЬСЯ НЕ 

МОЖЕТЕ!!  

 

ШКОЛА                                                         ДОМ 

 

ДОМ                                                              ПОЗВОНИ РОДИТЕЛЯМ 

 

ПРОГУЛКА                                          ПРИХОДИ ДОМОЙ 

ВОВРЕМЯ 

 

ЗАДЕРЖАЛСЯ В ПУТИ                    СРАЗУ ПОЗВОНИ 

 

РАЗРЯДИЛСЯ ТЕЛЕФОН                ПОПРОСИ У ЛЮДЕЙ В           

                                                              ФОРМЕ,                            

                                                              ОХРАННИКА,        

                                                              У ЖЕНЩИНЫ С ДЕТЬМИ  

 

 

САМОВОЛЬНЫЙ УХОД ИЗ ДОМА ОПАСЕН! 

-  улица полна незнакомых людей, бродячих собак; 

- можно потеряться; 

- на улице холодно; 

- поставят на профилактический учет в полицию. 

 

Выбирайте Жизнь в безопасности! 


